
การทดสอบฤทธ์ิยบัยัง้การท างานของเอนไซมแ์อลฟ่า-อะไมเลส (Alpha-amylase) 

ช่ือตวัอย่าง   : DB-1 

รปูแบบผลิตภณัฑ์  : ผงแหง้ละเอยีดสเีขยีวเขม้ 
ลกัษณะทางกายภาพ  : ของแขง็  
วนัท่ีรบัตวัอย่าง   : 3 ธนัวาคม 2567 
วนัท่ีทดสอบ   : 26 ธนัวาคม 2567 
ผู้ท าการทดลอง    :  ศริวิรรณ แซ่หล ี
 
วิธีการทดลอง 

การศึกษาความสามารถในการยับยัง้กิจกรรมของเอนไซม์ α-amylase ของสารตังอย่าง DB-1 
ท าการศึกษาด้วยวิธี 2-chloro-4- nitrophenol colorimetric โดยท าการชัง่สาร 100 mg ละลายในตวัท า
ล ะ ล า ย 
เอทานอลปรมิาตร 1 mL จากนัน้ผสมและเขย่าใหส้ารตวัอย่างละลายเป็นเนื้อเดยีวกนั จะไดค้วามเขม้ขน้ของ 
สารตัวอย่างเป็น 100 mg/mL และทดสอบสารตัวอย่างที ่ความเข้มข้น 0.1 , 1 และ 5 mg/ml เทียบกับ 
Acarbose ที่ความเข้มข้น 5 mg/mL จากนัน้เติมสารละลายตัวอย่างแต่ละความเข้มข้นและ Acarbose 
ปริมาตร 25 ไมโครลิตร ลงใน 96-well transparent plate ผสมกบัเอนไซม์ α-amylase ความเข้มข้น 50 
µg/mL โดยกลุ่มควบคุมเชิงบวก (Positive control) ใช้เอทานอลแทนตัวอย่าง เพื่อดูการเกิดปฏิกิริยาที่
เ กิ ด ขึ้ น อ ย่ า ง ส ม บู ร ณ์   
และกลุ่มควบคุมเชิงลบ (Negative control) ใช้เอทานอลแทนสารละลายตวัอย่างและเติมบฟัเฟอร์แทน
เอนไซม์ รวมทัง้กลุ่ม background control เนื่องจากสารตวัอย่างมสีแีละไปรบกวนผลของปฏิกิริยา บ่มที่
อุ ณ ห ภู มิ   
37 องศาเซลเซยีส เป็นเวลา 10 นาท ีเมื่อครบเวลา เตมิสารตัง้ต้น 2-chloro-4-nitrophenyl-α-D-maltoside 
(CNPG3) ความเขม้ขน้ 4 mM บ่มทีอุ่ณหภูม ิ37 องศาเซลเซยีส เป็นเวลา 30 นาท ีจากนัน้วัดค่าการดูดกลืน

แสงที่ความยาวคลื่น 405 nm และคำนวณหาเปอร์เซ็นต์ความสามารถในการยับยั้งการทำงานของเอนไซม์ α-
amylase 

 
ผลการทดลอง 

จากการศกึษาความสามารถในการยบัยัง้การท างานของเอนไซม ์α-amylase ของสารตวัอย่าง DB-
1 เทยีบกบั Acarbose พบว่า DB-1 ทีค่วามเขม้ขน้ 0.1, 1 และ 5 mg/mL ไม่พบความสามารถในการยบัยัง้ 



การท างานของเอนไซม์ α-amylase ในขณะที่ Acarbose ที่ความเข้มข้น 5 mg/mL สามารถยบัยัง้การ

ท างานของเอนไซม ์α-amylase ได ้79.761 ± 3.166 เปอรเ์ซน็ต์ (รูปที ่1 และตารางที ่1) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที ่ 1 กราฟแสดงเปอร์เซ็นต์ความสามารถในการยับยั ้งการทำงานของเอนไซม์  α-amylase ของ 
          สารตัวอย่าง DB-1 ที่ความเข้มข้น 0.1, 1 และ 5 mg/mL เทียบกับ Acarbose ที่ความเข้มข้น  
          5 mg/mL 

ตารางที่ 1 ตารางแสดงเปอร์เซ็นต์ความสามารถในการยับยั้งการทำงานของเอนไซม์ α-amylase ของ 
          สารตัวอย่าง DB-1 ที่ความเข้มข้น 0.1, 1 และ 5 mg/mL เทียบกับ Acarbose ที่ความเข้มข้น  
          5 mg/mL 

 
สรุปผลการทดลอง 

สารทดสอบ ความเข้มข้น (mg/mL) เปอร์เซ็นต์การยบัยัง้การท างาน 
ของเอนไซม ์ α-amylase 

(ค่าเฉล่ีย±ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน) 
Acarbose 5 79.761 ± 3.166 

DB-1 
0.1 0.000 ± 0.000 
1 0.000 ± 0.000 

5 0.000 ± 0.000 



การศึกษาความสามารถในการยับยั้งกิจกรรมของเอนไซม์ α-amylase ของสารตัวอย่าง DB-1 พบว่าไม่มี

ประสิทธิภาพในการยับยั้งการทำงานของเอนไซม์ α-amylase  


